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Vorstellung der Studie

Liebe Studienteilnehmerinnen, liebe Studien-
teilnehmer,

wir méchten Sie einladen, an einer neuartigen, nicht-
invasiven, strahlenfreien Messung des Herzrhythmus
— vergleichbar mit einem EKG - teilzunehmen.

Warum fuhren wir diese Studie durch?

Die arrhythmogene Kardiomyopathie (ACM, ehemals
ARVC) ist eine potentiell lebensbedrohliche
Erkrankung. Praventive MaBRnahmen kénnen jedoch
helfen, dem plotzlichen Herztod vorzubeugen. Aus
diesem Grund ist die prazise Diagnosestellung von
grofRer Bedeutung.

Wir moéchten durch Nutzung der sogenannten
Magnetkardiographie (MKG) neue Parameter finden,
welche helfen, die Erkrankung besser zu
charakterisieren. Die MKG ist vergleichbar mit dem
EKG, ermdglicht allerdings eine zusétzliche, andere
Darstellung des Herzens. Sie ist praziser als die
herkdmmliche Darstellung mittels EKG. Dadurch
kénnen potenziell zusatzliche Informationen Uber den
Erkrankungsverlauf gewonnen werden.

Was ist die Magnetkardiographie?

Mit der Magnetkardiographie werden lediglich passiv,
nicht-invasiv vorhandene Magnetstrome des Herzens
gemessen. Es wird keinerlei Strahlung eingesetzt.

In der Vergangenheit waren Messungen mit der MKG
extrem aufwendig und damit auch sehr teuer. Daher
hat sich das Verfahren in den vergangenen zwei
Jahrzehnten nicht durchgesetzt. Durch neuere
Technologien und vereinfachtes Verfahren ist es nun
moglich im Rahmen der Grundlagenforschung
Studien durchzufiihren.
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Welche Risiken sind mit der Teilnahme an der
Studie verbunden?

Die Untersuchung ist nicht-invasiv. Es sind keine
Risiken bekannt.

Wie ist der Ablauf der Untersuchung?

Sie dirfen sich in bequemer Kleidung auf eine
Untersuchungsliege legen. |hr Herz wird dabei eine
Platte berihren, in der die Sensoren (vergleichbar mit
EKG Elektroden) eingebaut sind. Die Sensoren sind
in einem sogenannten Shield angebracht. Die
Abschirmung des Erdmagnetfeldes ist notwendig, um
die Herzsignale sichtbar zu machen. 10-min(tige
Aufnahmen in  Bauch- und Rickenlage sind
vorgesehen.

Wie lange dauert die Messung?
Wir messen in Bauch- und Rickenlage ca. 5-10 min.
Die Untersuchung dauert maximal 20 Minuten.

Innovatives Verfahren

Was ist zu beachten?

Bitte tragen Sie kein Metall am Korper (Glrtel,
Hosenkndpfe, Piercing). Es ist nicht gefahrlich, jedoch
sehen wir bei manchen Metallen keine Signale.
Eventrecorder oder Defibrillatoren beeinflussen die
Untersuchung nicht.

Wie haben dies vorab getestet.

Warum werden gerade Sie auf diese Studie
angesprochen?

Es bedarf einer Vielzahl an Untersuchungen, um neue
innovative Verfahren im klinischen Alltag umsetzen zu
kénnen. Daher sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen.

Die Untersuchung findet am Deutschen Herzzentrum
Munchen statt, welches mit offentlichen
Verkehrsmitteln, als auch mit dem Auto gut zu
erreichen ist. Einen kostenlosen Parkplatz kénnen wir
Ihnen auf Wunsch zur Verfiigung stellen.

Schreiben Sie uns eine E-mail oder rufen Sie uns an.
Wir klaren sehr gerne alle Ihre Fragen.
Wir freuen uns Uber lhre Studienteilnahme.

lhr Studienteam

]
PD Dr. med. Dominik Westphal
Telefon: 089/4140-2650 / E-Mail: dominik.westphal@mri.tum.de


mailto:dominik.westphal@mri.tum.de

