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Klein HH, Eckardt L, Perings C; 

Deutsche Gesellschaft für 

Kardiologie – Herz-und 

Kreislaufforschung e.V. (2023) 

Pocket-Leitlinien 

Pocket-Leitlinie: Fahreignung bei 

kardiovaskulären Erkrankungen (Version 

2023)

https://leitlinien.dgk.org/2023/pocket-

leitlinie-fahreignung-bei-kardiovaskulaeren-

erkrankungen-version-2023/

2023 DE Pocketleitlinie der Deutschen Gesellschaft 

für Kardiologie - Herz- und 

Kreislaufforschung e.V. (DGK); detaillierte 

Aufstellung, wann man mit einem 

Fahrverbot bei Herzrhythmusstörungen 

(mit und ohne ICD) rechnen muss

Bundesanstalt für Straßenwesen 

(BASt)

Begutachtungsleitlinien zur 

Kraftfahreignung - Stand 01.06.2022

https://bast.opus.hbz-

nrw.de/frontdoor/index/index/docId/2664

2022 DE Begutachtungsleitlinien der BASt zur 

Fahreignung allgemein (nicht nur für 

Herzerkrankungen); Erläuterungen  unter 

Leitlinien der DGK 2023

Amin AS, Biller R, Charron Ph, 

Wilde AAM in: European Heart 

Journal, 2022; ehac117

European Reference Network for rare, low 

prevalence, or complex diseases of the 

heart (ERN GUARD-Heart): 5 year 

anniversary

https://doi.org/10.1093/eurheartj/ehac117 2022 EN Artikel über 5 Jahre des Europäische 

Referenznetzwerks ERN GUARD-Heart für 

seltene Herzerkrankungen (Mitwirkung 

ARVC-Selbsthilfe)

Valchanov K, Ghosh S in: A&I 

Anästhesie und Intensivmedizin, 

60. Jahrgang - Supplement Nr. 9 - 

Juni 2019, OrphanAnesthesia

Arrhythmogenic right ventricular dysplasia https://www.ai-

online.info/supplements/2019/09-

2019/arrhythmogenic-right-ventricular-

dysplasia.html

2019 DE/EN (rudimentäre) Empfehlungen zur 

Anästhesie bei ARVC

Halle, M. in: Goldmann Verlag Jung bleiben mit gesunden Gefäßen: So 

drehen Sie Ihre biologische Uhr zurück

ISBN 978-3-442-17585-7 2016   

(3. Auf-

lage)

DE Das gleiche Buch über Prävention von Herz- 

und Gefäßerkrankungen mit Empfehlungen 

zu Ernährung und Lebensstil, allerdings 

nicht speziell für ARVC-Patienten

Staikou C, Chondrogiannis K, Mani 

A in: Br J Anaesth. 2012 

May;108(5):730-44.

Perioperative management of hereditary 

arrhythmogenic syndromes

https://doi.org/10.1093/bja/aes105 2012 EN Fachartikel über perioperatives 

Management bei erblichen 

arhhythmogenen Erkrankungen

Halle, M. in: Mosaik Verlag Zellen fahren gerne Fahrrad: Mit gesunden 

Gefäßen länger jung bleiben (so drehen Sie 

Ihre biologische Uhr zurück)

ISBN 978-3-442-39225-4 2012   

(3. Auf-

lage 

2020)

DE Buch über Prävention von Herz- und 

Gefäßerkrankungen mit Empfehlungen zu 

Ernährung und Lebensstil, allerdings nicht 

speziell für ARVC-Patienten
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